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Una prima raccolta di materiale
umanitario era già stata effettuata
nel 2022 ed in seguito trasportata
fino al confine polacco da un
gruppo di volontari paramedici,
facendo fronte  principalmente a
problematiche legate all'invio del
materiale. 

L'idea si sviluppa in un breve lasso
di tempo. In occasione di una
formazione effettuata all’estero,
Giacomo della Pietra conosce 
 Edessa Ramos, formatrice di
operatori umanitari. Tra i vari
progetti dei quali si occupa vi è
anche la clinica di riabilitazione
"Way to health" in Ucraina, dove si
reca regolarmente. 
L'idea che si delinea in modo
concreto prevede il trasporto di
materiale sanitario in Ucraina 
 accompagnati da chi già lavora sul
campo, la partecipazione diretta
alla formazione del personale di
soccorso e lo svolgimento di
interventi concreti durante la durata
della missione.

DESCRIZIONE PROGETTO

Il progetto nasce durante un pranzo
di lavoro tra Gianluca Ugolini e
Giacomo della Pietra, entrambi
attivi presso il Servizio Ambulanza
Tre Valli di Biasca. Inizialmente si
era ipotizzata la donazione di circa
20 caschi da lavoro dismessi dalle
ambulanze di Tre Valli Soccorso di
Biasca, sostituiti da un nuovo
prodotto acquistato a livello
cantonale. Considerando le ottime
condizioni dei caschi, fu subito
ipotizzata la loro donazione in
Ucraina.

Nonostante le città dei territori non
occupati abbiano ripreso un ritmo di
vita relativamente normale, le
necessità in ambito sanitario
rimangono numerose.
Queste esigenze sono state
oggetto di un'approfondita analisi
effettuata in collaborazione con
persone che hanno vissuto o che
vivono attualmente in Ucraina, che
hanno saputo indirizzare l'energia
positiva degli ideatori del progetto.

Queste considerazioni hanno
individuato due principali necessità.
I mezzi di trasporto sono
chiaramente fondamentali per
muoversi in modo efficace sul
territorio ma al contempo  si denota
un impellente bisogno di
competenze in ambito medico e
umanitario per poter effettuare i
soccorsi in modo efficiente, sia  dal
profilo medico che dal profilo
psicologico. 

Immagine 1
Ambulanza - Vista frontale
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soccorso dopo gli attacchi a
strutture 
cure mediche di prima
necessità nella regione di
Dnipro e nei villaggi messi in
sicurezza dall’esercito Ucraino
dopo l’occupazione Russa 
formazione di civili e di militari
nella gestione di  manovre salva
vita da effettuare nel caso in cui
venissero colpiti. La conoscenza
in questo ambito è purtroppo
molto limitata.

Tuttavia in Ucraina attualmente
scarseggiano i mezzi motorizzati e
la clinica di riabilitazione necessita
di un veicolo per offrire un servizio
di “clinica mobile” che possa aiutare
le persone in difficoltà nella regione
con le cure mediche di prima
necessità. Momentaneamente vi
sono le seguenti esigenze: 

Il piccolo gruppo di lavoro, aiutato
da amici e conoscenti, si è quindi
attivato a trovare un veicolo che
potesse essere donato per la
causa. La fortuna è arrivata
dall'associazione di volontariato
SOS Olgiate Comasco che proprio
in queste settimane cambia un
veicolo Fiat Ducato e lo mette a
disposizione in modo gratuito per la
causa. 

Il veicolo verrà portato
personalmente in Ucraina da
Gianluca Ugolini e Giacomo della
Pietra. Una volta arrivati in Ucraina,
l’impiego sarà gestito in
collaborazione con il responsabile
locale della clinica di riabilitazione
"Way to health" che
quotidianamente analizza la
situazione e raccoglie le esigenze
della popolazione della regione. 
Il veicolo a fine impiego resterà a
disposizione della clinica e potrà
essere utilizzato per futuri progetti
e interventi nell'area. 

Ne consegue l’idea della creazione
di un veicolo polivalente:
un’ambulanza capace di svolgere i
soccorsi quando richiesto, e che
possa essere utilizzata nei tempi di
non impiego come clinica e centro
di formazione mobile, sempre
pronta ad intervenire. 
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Immagine 2
Ambulanza - Vista interna 

Immagine 3
Ambulanza - Vista laterale e
bozza nuova grafica



La clinica Way to health offre
un'ampia gamma di servizi di
riabilitazione per i membri delle
Forze Armate ucraine e per i
cittadini civili colpiti dalla guerra.
La loro missione è aiutare i 
 difensori e i civili ucraini feriti! 

Il Centro di riabilitazione fisica e
psicologica Way to Health raccoglie
fondi per la riabilitazione fisica e
psicologica dei militari delle Forze
armate ucraine e dei cittadini colpiti
dalle operazioni militari.

L'obiettivo principale è fornire
attività di riabilitazione efficaci e di
alta qualità, migliorare ed
espandere continuamente la base e
la capacità materiale e tecnica della
clinica, condurre attività di ricerca e
sviluppo nei settori della
riabilitazione fisica e psicologica e
introdurre nuovi e più efficaci
metodi di riabilitazione che
garantiscano un recupero rapido e
di alta qualità.

CONTATTO
Way to health

Teplichna 27C, Dnipropetrovs'ka
oblast, Ukraine, 52005

+38 068 112 15 12
waytohealth01@gmail.com
Www.waytohealth.com.ua



LUGANO

DNIPRO

Il viaggio in cifre

Partenza: Lugano - Svizzera
Arrivo: Dnipro - Ucraina

km totali: 2'500
Ore di viaggio: 30

Paesi attraversati: 6



TEAM
Gianluca Ugolini, Faido, classe 1971

Direttore operativo presso Servizio Ambulanza Tre Valli Soccorso, 6710
Biasca, Svizzera.
Membro di Comitato di Swiss Paramedic Association, Sezione Ticino e
Moesano.
Infermiere e Soccorritore diplomato SSS, Esperto MAS in Gestione
sanitaria e CAS in Diritto sanitario.
Esperienza di soccorso sanitario di base dal 1989 e avanzato dal 1996.
Elisoccorritore HEMS (1996) e SAR (2001) fino al 2009.  Operatore di
Centrale di emergenza sanitaria dal 1999 al 2009.
Ventennale esperienza di docenza e tutoring presso centri di formazione
sanitaria IRC/ERC-NAEMT-STN, Aziende ospedaliere e sanitarie,
associazioni di volontariato, aziende.
Esperienza di missioni umanitarie per la formazione sanitaria nel settore
dell’emergenza in Paesi esteri asiatici, in lingua inglese (Shanxii, Cina,
2001 per Cooperazione Italiana; Sri Lanka, 2008 per UNDP).

Giacomo della Pietra, Bidogno, classe 1992

Paramedico e Capo Intervento Regionale presso Tre Valli Soccorso. 
Responsabile per i soccorsi sanitari del cantiere di Raddoppio del San
Gottardo.
Capo Gruppo per l'Unità d' Intervento Tecnico sanitaria di Tre Valli
Soccorso, Operatore fluviale Rescue 3 per soccorsi in acque bianche.
Esperienza in diversi servizi ambulanza quale paramedico Freelance
presso Croce Verde Bellinzona, Rettung Ober-Engadin Samedan e SK
Ambulances Ginevra. 
Formato in qualità di "Tactical Paramedic" ovvero paramedico negli
ambienti ostili, con diverse formazioni all'estero tra Israele Danimarca e
Iraq. 
Esperienze umanitarie in Abruzzo - Lazio per i terremoti del 2017 e in
Polonia per l'aiuto ai rifugiati Ucraini nell'aprile 2022.

Edessa Ramos

Specializzata in sicurezza umanitaria, ha fondato l'impresa sociale
Strategic Edge International per proteggere e formare operatori
umanitari, personale di progetto e viaggiatori nei Paesi in crisi. Con sede
in Svizzera, SEI è attualmente attiva in Iraq, Kurdistan, Nepal e
Afghanistan. In qualità di sostenitrice del diritto delle persone a essere
libere dal bisogno e dalla paura, Edessa Ramos e SEI offrono sviluppo di
capacità alle organizzazioni locali. 
Membro ospite del Centro per la formazione e la ricerca sull'azione
umanitaria (CERAH) dell'Università di Ginevra.



Michele Roncoroni, Mezzovico-Vira, classe 1993 

Laureato in architettura al Politecnico federale di Zurigo nel 2020. 
Revisore finanziario dei Giovani Popolari Europei. 
Volontario presso l’associazione no-profit IRAP, Institut de Reeducation
Audio - Phonétique dal 2018, con sede a Beirut, Libano, partecipando e
aiutando in presenza in Libano con mansioni di carattere pratico oltre
che organizzando eventi in Svizzera (cena in beneficenza, luglio 2023;
serata dal titolo “Il Libano chiama - caduta e speranza di rinascita del
Paese dei cedri”, Mezzovico, 2021) nonché co-coordinatore di raccolte
fondi in Svizzera ed in Libano.

Luca Clerici, classe 1983

Paramedico e Capo Intervento Regionale presso Servizio Ambulanza Tre
Valli Soccorso, 6710 Biasca (CH). 
Formazione di Soccorritore diplomato SSS, precedente laurea in
architettura al POLIMI.  
Coordinatore Logistico presso Tre Valli Soccorso e volontario
soccorritore istruttore presso la P.A. SOS Olgiate Comasco (I).  
Plurime esperienze in ambito lavorativo edile come architetto e ultra
ventennale esperienza in ambito del soccorso preospedaliero
(inizialmente come volontario).

Andrea Giuliattini, classe 1987

Infermiere laureato a Firenze, master in area critica. Lavora a Tre Valli
Soccorso (Biasca) ed è sostituto responsabile per i soccorsi sanitari  del
raddoppio del San Gottardo.
Istruttore in discipline ERC/AHA/NAEMT e docente a contratto presso
Università di Milano Bicocca. 
Attivo nella Croce Rossa Italiana come Operatore Emergenza e per i
Soccorsi Speciali - Salvataggio in Acqua.



CRONOLOGIA

Ricerca sostegno
Luglio-agosto 2023

Preparazione
agosto 2023

Partenza
14 settembre 2023

Arrivo a Dnipro
16 2023

Ritorno
26 settembre 2023



RICERCA SOSTEGNO

DESCRIZIONE TOTALE

Tasse per stargare veicolo
in Ital ia (radiazione)

CHF 200

Tasse di  esportazione
del veicolo 

CHF 1000

Carburante per l ’arr ivo
in Ucraina (350L)

CHF 600

TOTAL CHF 4200

La raccolta fondi mira a coprire i costi che permetterà al team di volontari di giungere in
Ucraina, corrispondenti a tasse di esportazione, tassa  e benzina, per un totale di circa CHF
2'000.
Considerando quanto sia difficile reperire materiale sanitario di primo soccorso in Ucraina,
siamo alla ricerca di fondi per acquistare tali prodotti e consegnarli personalmente. Questi
prodotti verranno utilizzati durante la nostra permanenza nei territori ucraini martoriati dalla
guerra e infine consegnati alla clinica riabilitativa "Way to health" una volta terminata la nostra
missione.

Materiale sanitar io di
primo soccorso

CHF 2400

RECAPITI BANCARI
Banca Stato
Ambulanza dal Ticino per l'Ucraina 
per l'ASS WAY to health
CH 42007644035529Y0001
BSCTCH22

Via Ezio canonica 20 
6958 Bidogno

LINK
DONAZIONE

LINK 
PROGETTO

https://trevallisoccorso.payrexx.com/it/pay?cid=dd2f0171
http://www.trevallisoccorso.ch/donazione/dd/
http://www.trevallisoccorso.ch/donazione/dd/
http://www.trevallisoccorso.ch/donazione/dd/


Tourniquet 
circa 38.- al pezzo

Bende 
circa 10.- al pezzo

Garze 
circa 5.- al pezzo

Bendaggi compressivi 
circa 15.- al pezzo

Protezione termica 
circa 3.- al pezzo

Materiale per accesso venoso 
circa 10.- al kit 

Materiale per mantenere 
la pervietà delle vie aeree

Materiale sanitario di primo soccorso



GRAZIE PER IL
 SOSTEGNO

CONTATTO DI RIFERIMENTO

Giacomo del la Pietra
Via Ezio canonica 20
6958 Bidogno
+41 79 295 72 28
Giacomo.Del laPietra@treval l isoccorso.ch

LINK
DONAZIONE

https://trevallisoccorso.payrexx.com/it/pay?cid=dd2f0171

