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Primi soccorsi in situazioni differenti livello 1 e BLS

Descrizione: Formazione ai primi soccorsi indirizzata a personale non professionista
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Versione giugno 2007

Primi soccorsi in situazioni differenti livello 1 e BLS

Personale scelto appartenente a Enti pubblici;Strutture private;Strutture del
settore sociosanitario; Professioni o gruppi a rischio; Associazioni sportive
ricreative;

Nessuno

- Saper valutare I'evento nel suo insieme

- Allarmare correttamente

- Utilizzare i protocolli aziendali riguardanti le vie d’accesso dei mezzi di
SOCCOrso

- Identificare i principali pericoli per se e per gli altri (autoprotezione,
misure igieniche, sicurezza)

- Mettere in atto le misure salvavita pitl importanti:

. ABC(D)
. MISV
. BLS

e Basi di anatomia, fisiologia, fisiopatologia
- Misure di prevenzione per evitare ulteriori complicazioni
- Sostenere il paziente fino all’arrivo dei soccorsi professionali
- Gestione dello stress in situazioni d'emergenza
- Basi legali in materia di primi soccorsi

15 ore su due giorni
Assenze non permesse

» Verifica degli apprendimenti, realizzata attraverso brevi simulazioni
+ Esame pratico finale
+  Test scritto finale

Certificato BLS F.C.T.S.A./ S.R.C.
Certificato del 1° livello ResQ “Primi soccorsi d'urgenza”

F.C.T.S.A. e Swiss Resuscitation Council

Certificato BLS: 2 anni
Certificato Livello 1: 6 anni

BLS: Rinnovabile ogni 2 anni partecipando al corso refresh BLS (durata 2
ore)
Livello 1: Rinnovabile ogni 6 anni corso refresh (8 ore)

CHF 250.- (o concordato in base al numero di partecipanti)



